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4 września odbyło się pierwsze z cyklu szkoleń dla pań „KOBIETA NA WSI – KOBIETA 

AKTYWNA”. Uczestniczyło w nim 46 kobiet w różnym wieku z terenu LGD „Górna Prosna”. 

Tematem szkolenia, które składało się z dwóch bloków tematycznych był „Styl życia – wizaż i 

stylizacja”.  

Pierwszy – dotyczący wirażu i stylizacji poprowadziła Pani Ewa Jakiel, specjalistka ds. wizażu 

i stylizacji. Wykładowczyni mówiła o typach osobowości kolorystycznych i pasujących do nich 

ubiorach i dodatkach; typach sylwetek i sposobie ubierania. 

Drugi blok dotyczył pielęgnacji twarzy, przeprowadziła go Pani Iwona Sykulska. 

Pani Iwona badała zainteresowanym paniom poziom nawilżenia skóry twarzy i pomagała 

dobrać odpowiedni krem. Mówiła także o sposobie używania wszelkich kosmetyków do 

pielęgnacji cery.    

Podsumowując spotkanie uczestniczki szkolenia przyznały, że kobieta w każdym wieku może 

wyglądać dobrze! 

Uczestniczki szkolenia gościło Koło Gospodyń Wiejskich w Jaworznie.  Pani Zdzisława 

Pawlaczyk, sołtys wsi i członkini koła, opowiedziała o działalności gospodyń oraz o tym co 

dzieje się w sołectwie. Panie z koła przyjęły gości bardzo serdecznie, zaserwowały domowy 

żurek z jajkiem, sałatkę warzywną i przepyszne ciasta. W ramach podziękowania za 

gościnność Koło Gospodyń Wiejskich otrzymało, wybrany przez siebie, upominek zakupiony 

ze środków projektu. 
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