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»,Kobieta na wsi - kobieta aktywna”
PO FIO 2010

4 wrze$nia odbyto sie pierwsze z cyklu szkolen dla pan ,,KOBIETA NA WSI - KOBIETA
AKTYWNA". Uczestniczyto w nim 46 kobiet w réznym wieku z terenu LGD ,,Gérna Prosna”.
Tematem szkolenia, ktére sktadato sie z dwdch blokéw tematycznych byt ,,Styl zycia - wizaz i
stylizacja”.

Pierwszy - dotyczacy wirazu i stylizacji poprowadzita Pani Ewa Jakiel, specjalistka ds. wizazu
i stylizacji. Wyktadowczyni méwita o typach osobowosci kolorystycznych i pasujacych do nich
ubiorach i dodatkach; typach sylwetek i sposobie ubierania.

Drugi blok dotyczyt pielegnacji twarzy, przeprowadzita go Pani Iwona Sykulska.

Pani Iwona badata zainteresowanym paniom poziom nawilzenia skory twarzy i pomagata
dobra¢ odpowiedni krem. Méwita takze o sposobie uzywania wszelkich kosmetykéw do
pielegnaciji cery.

Podsumowujgc spotkanie uczestniczki szkolenia przyznaty, ze kobieta w kazdym wieku moze
wygladac dobrze!

Uczestniczki szkolenia goscito Koto Gospodyn Wiejskich w Jaworznie. Pani Zdzistawa
Pawlaczyk, sottys wsi i cztonkini kota, opowiedziata o dziatalno$ci gospodyn oraz o tym co
dzieje sie w sotectwie. Panie z kota przyjety gosci bardzo serdecznie, zaserwowaty domowy
zurek z jajkiem, satatke warzywna i przepyszne ciasta. W ramach podziekowania za
goscinnos$¢ Koto Gospodyn Wiejskich otrzymato, wybrany przez siebie, upominek zakupiony
ze Srodkow projektu.
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