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https://youtu.be/Pw4ndQdREuA

kolor jest przedmiotem analiz
nauk przyrodniczo-
matematycznychi
humanistycznych, czesto
interdyscyplinarnych

psychologia kolorow bada
wptyw kolorow na zachowania
ludzi i odwrotnie, jak postawy,
samopoczucie i emocje, ktore j
ludzie w sobie noszg wptywajqg
na dobdr kolordow, ktdrymi sie
otaczqjq.

kolor nie przekazuje tzw.
"twardych” informaciji —
jestracze]
odpowiednikiem emocji i
skojarzen, ktére sg
mMocno zakorzenione w
osobie na podstawie
kultury, w ktorej zostata
Wa¥leigle)e]gle}
doswiadczen, osobistych
preferencji i sktonnosci
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~Barwy dziatajg na dusze; moga one pobudzac w niej wrazenia,
wzbudzac uczucia i mysli, ktore uspokajaja nas lub wzruszaja i wywoltujag
smutek lub radosc¢”

+Nauka o barwach”

/Q pierwszego
psychologa barwy
uznaje sie Johanna
Wolfganga
Goethego, kitdry
ocenit wszystkie
wrazenia barwne
wedftug ich
dziatania na
cztowiekq, przy
czym rozroznit
wptyw na
organizm |
dziatanie na
uczucie.




Barwy ciepte i nasycone ozywiajq

| pobudzajq organizm - sq fo Barwy jasne sa barwami lekkimi
barwy aktywne,

Barwy zimne sg barwami
biernymi

Barwy ciemne sa barwami ciezkimi



Jest najczesciej uzywanym kolorem w

blurocho|| blzneme,,pc.)m.ewcz Poprawia Jest to kolor, ktdry sugeruje poczucie pewnosci i
produktywnosc¢ i nie rozprasza o o e ot

Wykazano, ze niebieski
zmniejsza apetyt, dlatego
nie powinien byc¢
wykorzystywany do
reklamowania zywnosci.

Mowi o potrzebie dokonan,
tworzenia czegos
oryginalnego i
docenianego, wyraza
pragnienie, by inni dostrzegli
naszg Mgdrosc |

kreatywnosc.
To kolor harmonii, wiernosci i Istnieje 111 odcieni niebieskiego.
wspotczucia. Jest to jedna z podstawowych barw. Dla

malarzy najbardziej popularnym
odcieniem niebieskiego byt , btekit
oceanu”. Byt fo najdrozszy odcien, ale
nadawat ich obrazom wyjgtkowego
ozywieniq.

Jest to najzimniejsza barwa, ale mimo to
jest zwigzana z pojeciem duchowosci i
fantazji.
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Mowi o potrzebie aktywnosci emocjonalnej i
fizycznej. Moze informowac o stabym krgzeniu krwi
i niskim cisnieniu
Czerwony rowniez jest jednym z najczesciej
uzywanych kolorow w marketingu: wyrdznia sie
sposrod innych kolordw, jest atrakcyjny i stosowany
W celu przyciggniecia uwagi
Przyspiesza tetno i tworzy poczucie pilnej sprawy,

Reprezentuje zagrozenia lub natychmiastowosci

zarbwno mitose,
jak i nienawis¢

& OO Czerwony stymuluje apetyt i
SOy (L : zacheca do kupowania
s ' o impulsywnego
Czerwony jest kolorem O e 'O
krolow, radosci i -~
niebezpieczenstwa.

Reprezentuje krew i zycie.

Jest to dynamiczny, uwodzicielski kolor, ktéry budzi
naszg najbardziej agresywnqg strone
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informuje o poftrzebie kontaktu z innymi i dgzeniu
do roztadowania problemow psychicznych
W marketingu reprezentuje optymizm

i mtodosé Przedstawia jasnosc i jest czesto

uzywany do zwrdcenia uwagi
na niektore produkty na potce.

Nie nalezy go naduzywac w

sklepach, poniewaz szybko meczy Symbolizuje lek przed
oczy. Dlatego w sklepach zwykle samotnosciag.

Uzywa sie go bardziej na koncowych

potkach niz na srodkowych potkach.

Niektore badania
dowiodty, ze gtebokie
z6tte odcienie
Wywotujq ptacz u dzieci

Loty ilustruje kreatywnos$c i

sprzyja jej rozwojowi. Dla ekspertow

badajgcych

kolory zotty jest
kolorem sprzecznym:
reprezentuje zardbwno
. _ dobro, jak i zto,

Jest to kolor meski, a w Chinach optymizm i zazdrosé,
reprezentuje krolewskose zrozumienie i zdrade

uzywany jest do ostrzegania.

L,Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszarow Wiejskich: Europa inwestujgca w ¢



Zielony to kolor wzrostu, odnowy i
odrodzenia.
Wigze sie ze zdrowiem, naturg, Swiezosciq i
spokojem.

Pomaga w rozwigzywaniu problemow i promuje
wolnos¢, uzdrowienie i spokd;.

Ciemna zielen reprezentuje

Zielony M“ pienigdze, sprawy gospodarcze
reprezentuje SN i burzuazje.

takze @799
obiecujgcag ' ?.

mitosc

Zielony to kolor, ktéry pomaga nam sie
zrelaksowac. Jest polecany osobom chorym na
depresje.
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Kolor czarny kojarzy sie z elegancjq, tajemnicg,

dyskretnosciqg, a takze sitg. e -
Wywotuje silne emocije i jest autorytatywnym

kolorem.

N : : : Czarny oznacza poszukiwanie energii
W Swiecie mody jest uwazany za stylowy i do dziatania, a takze mysli

nadajqcy wyrafinowania egzystencjalne i tesknote za mitoscig

i ' ' e Istnieje 50 odcieni czerni
Symbolizuje takze koniec czegos: SmiercC, strate.
W Swiecie fizyki czerm
absorbuje 100% Swiatta
bezposredniego, a zatem

W przesztosci reprezentowat nie odzwierciedla zadnej
ksiezy, a wspotczesnie dtugosci spekirum,
reprezentuje konsferwo’rywnych dlatego w catej histori
ludzl. kolor czarny kojarzy sie z

niebezpieczenstwem,
ztem i tym podobnymi
zagadnieniami.

Oznacza koncentracje na sobie
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Psychologia koloru okresla biaty jako symbol
niewinnosci i czystosci.
Reprezentuje poczgtek, wole rozpoczecia czegos
nowego.

Biaty oznacza otwartos¢ i uczciwose, a takze
pokdj, uzdrowienie i spokdj

Wigze sie z doskonatosciqg.
Istnieje 67 odcieni bieli.

Biaty kotnierzyk symbolizuje

Symbolizuje zachtannos$¢ na status spoteczny.

zZycie, potrzebe przestrzeni i
docenienia przez innych.
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Fiolet jest czesto uzywany w marketingu, Ma dziatanie uspokajajgce
kosmetykach lub produktach
przeciwstarzeniowych

Wiele marek uzywa go do reprezentowania
kreatywnosci, wyobrazni i mgdrosci

Istnieje 41 odcieni fioletu.

Fiolet i kobiecos¢, magia i
Kiedy uzywamy go za duzo, duchowosc¢ idg w parze
wywotuje sprzeczne emocije:
eksperci odradzajg malowanie
catych pomieszczen tym
kolorem

Fioletowy symbolizuje moc, ale takze
niejednoznacznosc
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W marketingu wiqgze sie z entuzjastycznymi
zakupami, odzwierciedla emocije i ciepto

Infensywny odcien pomaranczowego moze
wigzac sie z agresjq. Dlatego odcien powinien byc¢
tagodny, przyjazny i stonowany.

Jest ulubionym kolorem w Swiecie reklamy,
poniewaz zacheca do zakupow. Jest zwigzany z transformacjg duchowa.

Symbolizuje dgzenie Kolor
do osiggniecia celu, POMAraNCczowy
ktory odpowiada za wzbudza
nasze szczescie pospiechi
sktania do

(“zobacz, jak
Swietnie sobie radze

"

impulsywnego
zachowania

Pomaranczowy nie tylko sprzyja pozytywnym
emocjom, ale takze wywotuje poczucie
»Smakow”.

Program
Rorwoju
Obszardw
Wieskich
na laa 2014-2020

~Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszarow Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”
Instytucja Zarzadzajgca Programem Rozwoju Obszarow Wiejskich na lata 2014-2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wi
Operacja wspotfinansowana ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Schematu Il Pomocy Technicznej
Krajowa Siec Obszaréow Wiejskich” Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020




Rozowy symbolizuje wdziek i
uprzejmosc.

W marketingu konsumenci kojarzg go z
dziecmi lub romantycznosciq.

To odcien erotycznej czutosci.

ROzowy tqczy sie z tym, co urocze,
dziecinne i mate.
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Symbolizuje zagrozone poczucie
bezpieczenstwa, niepewnosc jutra, brak
wiary w siebie i potrzebe stabilizacii

Niektdrzy badacze tgczqg brgz z biznesemi
przedsiebiorczosciqg, nazywajgc go kolorem ludzi

interesu
Nie wywotuje zbyt wielu emocii, stabilizuje
odbiorce, wzbudza zaufanie i uspokaja,
Ltotobrgzowy, jego wibracja Kolor ten uzyskac¢ bowiem
ro$nie, co sygnalizuje mozemy tgczgc ze sobg
pracowito$¢, uporzgdkowanie i czerwony i zielony,
metodyczny charakter. pomaranczowy i niebieski

czy zOty i fiolet. Kazde
to potgczenie pozwala nam
Pierwsze co nam sie z nim uzyskac nieco inny odcien
kojarzy, to kawa i herbata tej barwy i chociaz brgzowy
oraz czekolada, a to pozwala z natury jest kolorem
nam powigzac brgzowy neutralnym, to jednak
Z poczuciem komfortu, w pewnym (matym) stopniu

sympatycznej atmosfery, dziedziczy znaczenie
rozluznienia. z kolorow, ktére go tworzg
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wyraza tesknote za uczuciami,

potrzebe podpory duchowe], Kolor srebrny odnosi sie do bogactwa
osamotnienie i sktonnosé do duchowego i materialnego. Jasny
romantyzmu. srebrny w aurze moze oznaczac

duchowe przebudzenie lub
nagromadzenie bogactw
mafterialnych i duchowych.

Czyste metaliczne srebro to bar Ct“'
zwigzana z opiekunczosciqg, intuicjg’ J
kreatywnym umystem
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Ztoto to takze zdrada, pokusa,

Oznacza umitowanie materii, marzenia i cele o
zazdrosc i pycha

zZwigzane z wymiernymi wartosciami.

Mowi o pragnieniu znaczenia i podatnosci na
pochwaty

Ztoto jest symbolem niezniszczalnosci, wiecznosci,
chwaty, bogactwa

Ztoto jest symbolem czegos

Ztoto reprezentowato sacrum — bardzo statego

boskq przestrzen. Symbolizuje
zatem boskos$¢, doskonatose,
godnosc¢ i majestat

[toto zazwyczaj utozsamia sie z niebem i stoncem
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Okresla pofrzebe rownowagi i Okresla potrzebe rownowagi i
wyciszenia bez manifestowania uczuC  \yyciszenia bez manifestowania uczué

nazewnatrz. na zewnatrz.
Ciemnoszary (kolor : Mg, e v
oolitykdw) poprawia e R g R Szary to kolor neutrainy,
komunikacje | o i R - uznany za mono lub
: N7 I achromatyczny.
oznacza otwarcie ) yezny
na meryforyczng,
pozbawiong emoc]i >
dyskusje e, L0
e
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Poznajemy swiat za pomocqg
wszystkich
zmystow (polisensorycznie),
lecz nie wszystkie zmysty
odgrywajg rownie wazng
role.

(N

11% 3,5%




wg stozka Dale’a, z ktdrego
wynika, ze zapamietujemy okoto:

10% tego,
20% tego,
30% tego,
50% tego,
/0% tego,
?20% tego,

co czytalismy

CoO styszelismy

co widzielismy

co widzielismy i styszelismy

co mowilismy w czasie rozmowy
CO robimy.

Na fe] podstawie mozna wyciggngc
whniosek, ze efektywnosc procesu uczenia
sie zalezy gtdwnie od naszego
poznawczego zaangazowania



Efektywnosc¢ procesu uczenia sie zalezy gtdwnie od
NASzZego POzZzNAWCZEeEQO zaANgAzowania

Uczestnicy
badania, ktdrzy
przeczytali
naukowy artykut
bez
jakichkolwiek
kolorowych
zakreslen, a
nastepnie musieli
odpowiedziec
gleNelVi[elglle
dotyczgce tego
tekstu, Srednio
przypomnieli
sobie 66%
informaciji.

W marcu 2012 roku, studentki psychologii Uniwersytetu
t6dzkiego przeprowadzity badanie nad wptywem
oznaczania tekstu kolorami na zapamietywanie. Z badan z
udziatem 138 maturzystow wynika, ze juz zastosowanie tak
prostego sposobu jak wyrdznienie kolorem naukowego
tekstu polepsza jego zapamietywanie i odtwarzanie nawet
o 16%!

POZIOM ODTWORZENIA INFORMACJI
ZAKRESLONYCH KOLORAMI:

POMARANCZOWY 82% =SS s

81% ﬂc—

NIEBIESKI| 77% it

ROZOWY 70% “Giassmees.._____ §
ZIELONY 68% s b e S




Funkcja techniczna -
kolory nie powinny
sprawiac oczom bolu i
zmuszac¢ do wytezania
wzroku.

Funkcja
kO'OI’éW W Funkcja informacyjna -

kolory muszqg utatwiac

Ske.I-C h nOﬁngU przekazanie informacii.

Funkcja estetyczna - kolory

powinny by¢ mite dla oka,

dawac wrazenie harmonii i

zwiekszac zainteresowanie
klienta.
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